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Thierry Blandin, de la Fermetté, Maitre cuisinier de France

Reportage

Maitre cuisinier de France, voila le
titre le plus envié que chaque chef
aspire a porter | Mais n'est pas Maitre
cuisinier de France qui veut. Leur de-
vise : Maintenir, diffuser I'art culinaire
Frangais, encourager a I'apprentis-
sage de la cuisine, aider au dévelop-
pement professionnel.

Les maitres cuisiniers de France
sont classés au niveau le plus élevé
des guides gastronomiques et sont
trés souvent cités dans les maga-
zines spécialisés. L'expression « la
banniére la plus étoilée de France »
a été attribuée par le cabinet conseil
du président Reagan aux maitres cui-
siniers de France, lors d'un voyage
aux Etats-Unis. L’association des
maitres cuisiniers de France emploie
prés de 10 000 personnes qualifiées
et anime les commissions régionales
des CAP et bacs professionnels des
lycées hoteliers. Elle participe active-
ment aux actions de promotion des
produits de qualité supérieure, tels
les labels rouges et AOC.

Une reconnaissance
de ses pairs

Aurore et Thierry Blandin, qui tien-
nent le pittoresque restaurant de la
Fermette, au lieu-dit I'Hopital, & Ma-
tignon, sont trés réputés dans la ré-
gion, voire au-dela. Thierry est, de-
puis 'an dernier, dipldmé de l'acadé-
mie Billiers qui a ceuvré pour sa no-
toriété.

« Le réle d’'un membre de cette
académie est de communiquer et
ceuvrer pour le métier de cuisinier,
et mettre des jeunes a I’honneur.

Les candidats sont recrutés sur les
critéres du parcours professionnel
et la qualité de la cuisine propo-
sée », souligne Thierry Blandin.

Dans le prolongement de I'acadé-
mie Billiers, il s’est vu attribuer le titre
de Maitre cuisinier de France. « Pour
moi, il s’agit d’une consécration. »

Il se revoit & ses débuts a I'ho-
tel Ar Vro, a Saint-Cast-Le-Guildo.

De gauche a droite Jean-Yves Vilboux, parrain, Aurore et Thierry Blandin, au restaurant la Fermette.

« J’ai une pensée émue pour M. et
Mme Lavoyer qui m’ont mis le pied
a I'étrier, en 1982. »

Il ne manque pas de remercier ses
deux parrains qui l'ont aidé a devenir
Maitre cuisinier. |l s'agit de Jean-Yves
Vilboux et Jean-Luc Guérin, retraités
et eux-mémes maitres cuisiniers de
France.

Le diplome lui

a été remis

officiellement le 13 mars, a I'hétel de
ville de Lyon, en présence de Fran-
cisque Colomb (maire) et de Paul
Bocuse (le pape de la cuisine fran-
caise). En recevant décoration et
dipléme, Thierry Blandin a I'obliga-
tion de respecter la charte des mai-
tres cuisiniers de France rédigée
en 1951 : « Un beau challenge »,
ponctue-t-il.



